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刈谷市総合文化センター 生涯学習自主事業

市民講座で人気の講座を、気心知れた仲間と設備の整った教室で体験してみませんか？

申込方法 チラシ裏面、もしくは刈谷市総合文化センターHPからダウンロードした申込票にご記入のうえ、
メール、郵送、または総合文化センター１階総合案内にてお申し込みください。

室川 健一 先生

シェフに教わる！
家庭でごちそうフレンチ＆イタリアン

むろかわ  けんいち

芦塚 貴光 先生
あしづか  たかみつ

中国茶を飲みながら、中国茶の知識
やリラックス効果を学びます。ストレ
スチェックアプリを利用してセルフメ
ンテナンス研修などにも活用いただ
けます。

ちょっと贅沢な料理を協力して作り、
できたての料理を美味しくいただきま
しょう！初心者向けから本格料理のレ
パートリーを増やしたい方まで、希望
に沿ったメニューを作ります。

講座企画や講師の手配、施設予約までを、
市民講座を企画しているセンタースタッフが代行します。

お試し感覚で教室を使用でき、希望により講座内容のアレンジも可能です。

グループ活動 企画担当者
福利厚生担当者 様向け

中国茶
講座

料理
講座

tea living.
  ～台湾茶・中国茶とお菓子のペアリング～

打ち合わせ
申込票をもとにセンターのスタッ
フと打ち合わせを行います。ご希
望の内容などお話しください。

打ち合わせをもとに、スタッフが各
種手配を行います。講座の参加費
（会場費・受講料・教材費を合算
した金額）を算出します。

講座実施
教室の開錠・施錠はスタッフ
が行い、依頼者が主体となって
講座運営をしていただきます。

見積もりを確認後、開講20日前
までに参加費を一括納付して
いただきます。

※参加費は人数や講座内容により変わります。
※支払い方法は現金のみ。

※上記２講座以外のジャンルをご希望の場合は、ご相談ください。
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参加費お支払い
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アイリスパッケージプラン

お手軽!

￥

講師依頼・施設予約
・講座内容の調整

申込票提出後の流れ

参加人数10名の場合　 約3,500円～1人あたり 参加人数20名の場合　 約3,400円～1人あたり


